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① 団体利用には，団体登録と会場予約が必要です。
② 種目が示されている「個人利用」は，その種目のみのお稽古になります。
③ 「個人利用」の種目は指導を受ける事が出来ます。指導は無料です。（ただし，道場利用料は必要です）
④ 「個人利用」は，原則として小学生以上です。 ※ 道場利用料；大人200円，小人100円
⑤ 祝日・休日は，曜日に拘らず団体利用になります。
⑥ 休館日は毎月第４月曜日（祝日・休日と重なる場合はその翌日）と年末・年始です。
⑧ 用具，道着等のレンタルはありません。
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